Dimanche 23 AVRIL 2023

DOSSARDS : SOREZE (81), salle des fétes Route de Dourgne (en face Ambulance Vilotie)
Rassemblement DEPART : Parking Aire de Berniquaut a Soréze (81).
DEPART REEL (1,2,3): Sortie SOREZE (81) devant la Salle des Fétes.
DEPART REEL (4,5,F): Sortie SOREZE (81) devant la Salle des Fétes.
ARRIVEE : Montalric — Arfons.

DISTANCE : 80 Km pour 1,2,3 et 65 Km pour les 4,5,F.

CATEGORIES HEURE * | HpURE DEPART RECOMPENSES
DOSSARDS
14 CAT. 13 H20 14 H20 Bougquets & Trophées aux
249 CAT, 13 H20 14 H20 1" des catégories
3%me CAT, 13H20 14 H 20 1/2/3/4/5/F.
4% CAT, 08 H20 09 H20 Lots aux 3 premiers des
Séme CAT. 08 H 20 09 H20 catégories 1/2/3/4/5/F.
Féminines 08 H20 09 H20 Lotau 1* des « Points
Chauds » des 4 courses.

L épreuve est ouverte aux coureurs des catégories (de valeurs) 1, 2, 3, 4, 5, F licenciés
a la FSGT et aux non licenciés. Elle est disputée sous le réglement Occitanie-Pyrénées et du

reglement fédéral FSGT.
Les féminines seront affectées en catégories de valeurs et récompensées en ce sens,

Le droit de participation a cette épreuve en ligne est fixé & 8 € par coureur licencié FSGT, 10€
par coureur non-licencié.

Itinéraire : Voir en Piéce jointe. Le parcours sera fléché suivant la réglementation
préfectorale avec les lettres "TS".

Points chauds : sur 3 coureurs (5 pts, 3 pts, 1 pt) a En Calcat, Dourgne, Escoussens pour
chacune des quatre courses. Un panneau signalétique « PC 500 M » A DROITE EN BORD

DE ROUTE.

PRINCIPES DE SECURITE
1.Conformément a la réglementation et pour rappel, le casque coque est obligatoire.

2. Les concurrents devront respecter le code de la route et n’utiliser que le coté droit de
la chaussée, et effectuer le contournement des ronds points conformément a la
réglementation routiére. Ils auront obligation de laisser le passage aux motocyclistes




signaleurs, aux véhicules officiels et aux commissaires de courses.
3. 1l sera formellement interdit de s’accrocher & un véhicule.

4, Les secours seront assurés par un médecin assisté par un service de secours.

5. Les organisateurs se réservent le droit de limiter le nombre de participants, de modifier les
parcours et le réglement de I’épreuve, sans information préalable, pour des raisons sanitaires,
administratives, techniques, financiéres, de sécurité ou de force majeure.

6. Le manquement de respect au personnel bénévole (motards, signaleurs, Commissaires
et autres assistants) présents pour la sécurité et le bien-&tre des participant(e)s sur le
parcours, pourra déclencher une mise « hors course »,

7. Voitures suiveuses : Tout Club ayant au moins 5 coureurs engaggés aura droit a une voiture
suiveuse. Les Clubs ayant moins de 5 coureurs sont invités a se grouper. Le numéro de
placement des voitures sera attribué par 1’organisateur. Lors d'une échappée, 1a ou les voitures
concernées ne passeront & I’avant de la course qu'avec l'accord du Directeur de course ou des
arbitres.

NB : L’Organisateur n’assurant pas les voitures suiveuses, les clubs doivent
obligatoirement vérifier que leur véhicule est assuré (en RC) pour pouvoir prétendre a
un véhicule suiveur.

8. Dépannage : Il sera effectué par l'arriere de la course. Changement de matériel entre
coureurs d'un méme club autorisé.

9, Abandon : Tout coureur qui abandonne doit retirer son dossard et avertir I’organisation des
Iarrivée,

10. Cas non prévus : En cas de litige concernant un classement, seuls les juges d'arrivée sont
aptes a4 prendre la décision finale aprés concertation avec les commis de course.
Toutes réclamations, doivent étre déposées dans la Y2h suivant I’arrivée par le directeur sportif
et accompagnées d’un cheque de 10€.




TOUR DU TARN MONTAGNE NOIRE (23/04/2023)

Détail Itinéraire et Horaire du TTMN : Soréze / Montalric => 80 Kms

Kilométres Horaires de
C Poste 1 rpassag;me
. . . ommune . era G
Routes Localités-Itinéraires Traversée signaleur Course | Course
ﬁxe A 18r 1er
Parcourus parcourir _Coureur C_o_u_reu:_'_
Départ fictif : Sordze . 80 | | G
D45 Parking Aire de Berniguaut Soreze 0
D85 | Traversée de Soréze enh cortége Soréze
Sortie Soreze .
D85 Carrefour D85/D4S Soréze Posie 1 1,5 78,5
Départ Réel 1°™ course : sortie de
D ~
85 Soréze, devant la salle des Fétes Soreze 2 78
D85 Dourgne D85 Dourgne Poste 2 8 72
Point Chaud 1 : Haut cote
D85 d'En Calcat Dourgne PC1 i0 70
En Calcat D14
D14 Carrefour D85/D14 Dourghe Poste 3 11 69
Départ Réel 2™ course
Entrée Soual
D148 Carrefour D14/D148 Soual Poste 4 18 62
Verdalle
D85 Carrefour D148/D50 Verdalle Posie 5 24 56
Viviers-lés-Montagnes Viviers-lés-
D50 Carrefour D50/D621 Montagnes Poste 6 31 49
Labruguiére e
De21 4 droite Chemin Voltaire Labruguiere Posie 7 38 42
Labruguiére "
D60 3 droite DGO Labruguiere Poste 8 39 41
D160 Bel-Air Escoussens Poste 9 45 35
Carrefour D60/D160
int Che -
D160 ?Mi Escoussens PC2 46 34
Sortie Escoussens
St Afrique-ies-
D85 Carrefour D160/D85 Poste 10 48 32
Montaghes
D85 Verdalle Verdalle Poste 11 52 28
Carrefour D85/D50/D85
En Calcat D85
D85 Carrefour D85/D14/D85 Pourgne Posie 12 53 27
Point Chaud 3 :
D85 Entrée Dourgne Dourghne PC3 K5 25
D85 Pourgne D85 Dourgne Poste 13 56 24
D150 | Carrefour D85/D150 (Cahuzac) Cahuzac Poste 14 60 20
V(3 Carrefour D150/VC3 Cahuzac Poste 15 61 19
Dourgne
Di2 Carrefour D12/D85/D12 Dotrgne Poste 16 71 9
D12 Arrivée : Montalric {Col de Arfons Arrivée 30 0
Dourgne)




OPENRUNNER Tour du Tarn Montagne Noire 2023 - Caté 1-2-3  #15988912

Distance Dénivelé + Denivele - Altitude rrin. Altitude max.

76.74 km 1147 m 657 m

LA HOOLFTEL-SUT-1R-001
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